
2-10-2023 Trainingsschema najaar 2023          

Versie 011
definitief Trainingsschema Willem Kempe 06-11872847 fzj@csvapeldoorn.nl

 Trainingen op zaterdag Ger Dijkman 06-23112145 g.dijkman@csvapeldoorn.nl

(Oefen)wedstrijden Ger Dijkman 06-23112145 g.dijkman@csvapeldoorn.nl

Kleedkamerindeling Ger Dijkman 06-23112145 g.dijkman@csvapeldoorn.nl

Verlichting Velden Daan van der Steeg 06-82141701 daan_vandersteeg@hotmail.com

Sleutels Jaap van Kooten 06-28768414 jaapvankooten@xs4all.nl

Materiaal Leo Logtenberg 06-47123957 leo_logtenberg@hotmail.com

Trainingsveld Opgeven als je niet traint Collega trainers inlichten zodat zij op kunstgras kunnen Opgeven aan collega trainers

Kleding kader jeugd Karst vd Veen / Rein Groters 06-25404788 / 06-18420547 kp.vd.veen.1@kpnmail.nl reingroters50@gmail.com

Kleding spelers Ger Dijkman 06-23112145 g.dijkman@csvapeldoorn.nl

 senioren jeugd Keepers Belangrijke notities Veld vrij Training TKA (Turkse Kracht Apeldoorn)

MAANDAG Veld 5A Veld 5B Veld 6A Veld 6B Veld 7A Veld 7B Veld 14 A Veld 14 B Achter veld 8 Achter veld 9 Tussen veld 8 en 9

16.45-18.00 10-2 / 10-3 / 10-4 / 10-5 10-2 / 10-3 / 10-4 / 10-5 9-1 / 9-2 / 9-3 / 10-1 9-1 / 9-2 / 9-3 / 10-1 8-1 / 8-2 / 8-3  9-4

      

17.00-18.30 14-1

17.30-20.00 16.00 m. strook keepers 16.00 m. strook keepers   

18.00-19.15 13-3 / 13-4 / 13-5 13-3 / 13-4 / 13-5  13-1 / 13-2 15-1 16-1  15-3 / 15-4 15-3 / 15-4   14-3

Blok 13-3 / 13-4 / 13-5 om de maand Blok 13-3 / 13-4 / 13-5 om de maand Deze teams kunnen doortrainen tot 19.45    Blok 15-3 / 15-4 om de maand Blok 15-3 / 15-4 om de maand

ruilen met blok 15-3 / 15-4 ruilen met blok 15-3 / 15-4  ruilen met blok 13-3 / 13-4 / 13-5 ruilen met blok 13-3 / 13-4 / 13-5

18.30-19.45 14-2

19.15-20.30 15-2 17-1 18-1 16-3 16-4     

18-1 traint vanaf 19.45      

  

19.45-21.15 23-2

20.30-21.45 Trainen vrouwen 19-1 18-1 7e    

 Tot 1 november ook op maandag    

DINSDAG Veld 5A Veld 5B Veld 6A Veld 6B Veld 7A Veld 7B Veld 14 A Veld 14 B Achter veld 8 Achter veld 9 Tussen veld 8 en 9

  

16.45-18.00  12-4 12-1 / 12-2 12-3 start met trainen om 17.45 uur.    
  

18.00-19.00 11-5 / 12-3 / 12-5 11-5 / 12-3 / 12-5
Keepers niet selectie van 18.30-19.30 Keepers niet selectie van 18.30-19.30

18.00-19.15 11-1 / 11-2 / 11-3 / 11-4 11-1 / 11-2 / 11-3 / 11-4   14-1 / 15-1 14-1 / 15-1    

  Deze teams kunnen doortrainen tot 19.45 Deze teams kunnen doortrainen tot 19.45    

19.00-20.00 16-2 17-2   
Keepers niet selectie van 18.30-19.30 Keepers niet selectie van 18.30-19.30

19.15-20.30 16-1 17-1   1e 1e TKA TKA    

  1e traint vanaf 19.45 1e traint vanaf 19.45   

20.00-21.30 18-1 23-1

20.30-21.45 6e 9e       

  

WOENSDAG Veld 5A Veld 5B Veld 6A Veld 6B Veld 7A Veld 7B Veld 14 A Veld 14 B Achter veld 8 Achter veld 9 Tussen veld 8 en 9

15.45-16.45 8-1 / 8-2 / 8-3 8-1 / 8-2 / 8-3 Mini's  

Aansluiting CIOS Aansluiting CIOS aansluiting CIOS  

16.45-18.00 10-2 / 10-3 / 10-4 / 10-5 10-2 / 10-3 / 10-4 / 10-5 9-1 / 9-2 / 10-1 9-1 / 9-2 / 10-1  9-3 / 9-4

Aansluiting CIOS Aansluiting CIOS Aansluiting CIOS Aansluiting CIOS Aansluiting CIOS Aansluiting CIOS

  

18.00-19.15 13-3 / 13-4 / 13-5 13-3 / 13-4 / 13-5 15-3 / 15-4 15-3 / 15-4 13-1 / 13-2 13-1 / 13-2     14-3

  16.00 m. strook keepers 16.00 m. strook keepers     

19.15-20.30 16-4 / 17-3 / 23-2 16-4 / 17-3 / 23-2 4e / 5e / 12e 4e / 5e / 12e 16-3 15-2 17-4 16-4 / 23-2   

16-4 even week op veld 14B 16-4 even week op veld 14B  16-4 even week op veld 14B

16-4 oneven week op veld 5B 16-4 oneven week op veld 5B 16-4 oneven week op veld 5B

23-2 oneven week op veld 5B 23-2 oneven week op veld 5B 23-2 oneven week op veld 5B

23-2 even week op veld 14B 23-2 even week op veld 14B 23-2 even week op veld 14B

17-3 altijd op veld 5 17-3 altijd op veld 5 17-3 altijd op veld 5

20.30-21.45 19-2 / 8e / 10e 19-2 / 8e / 10e 35-1 / 35-2 11e 3e 2e   

     

DONDERDAG Veld 5A Veld 5B Veld 6A Veld 6B Veld 7A Veld 7B Veld 14 A Veld 14 B Achter veld 8 Achter veld 9 Tussen veld 8 en 9

 

16.45-18.00  12-4 12-1 / 12-2 12-3 start met trainen om 17.45 uur.   
  

17.30-18.45 14-2

 

18.00-19.00 11-1 / 11-2 / 11-3 / 11-4 11-1 / 11-2 / 11-3 / 11-4 11-5 / 12-3 / 12-5 11-5 / 12-3 / 12-5 15-1       

16.00 m. gebied vrijhouden/maken voor de keepers 16.00 m. gebied vrijhouden/maken voor de keepers Dit team kan doortrainen tot 19.45  

Keepers O16, O17 en O18. Keepers O16, O17 en O18.

  

18.15-19.45 14-1

19.00-20.00 16-2 17-2

19.15-20.30 16-1 17-1   1e 1e TKA TKA    
    1e traint vanaf 19.45 1e traint vanaf 19.45    

Keepers O23 en A-selectie Keepers O23 en A-selectie

20.00-21.30 18-1 23-1  
  

20.30-21.45 19-1 / 23-3 / 35+3 19-1 / 23-3 / 35+3        



 

VRIJDAG Veld 5A Veld 5B Veld 6A Veld 6B Veld 7A Veld 7B Veld 14 A Veld 14 B Achter veld 8 Achter veld 9 Tussen veld 8 en 9

16.15-19.00 Voetbalschool Voetbalschool   

18.00-19.30 13-1

18.30-20.00   17-3 17-4   

19.00-21.00 45+ 19-2    

 

Coördinatoren Jeugd Functie Mail Telefoonnummer

Dennis Gerritse Coordinator Bovenbouw O16 t/m O19 famgerritse@hotmail.com 06-47940480  
Mark Albertus Coordinator Middenbouw O13 t/m O15  M.albertus@revabo.nl 06-50606474  

Heero Smit Coordinator Onderbouw JO11 en JO12 heero@heerosmit.nl 06-10580073  
Josefien Gerritse Coordinator Onderbouw JO10 famgerritse@hotmail.com 06-19350336  

Pieter Vermeij Coordinator Onderbouw JO9 liesenpiet2014@gmail.com 06-57618314  
Bregje Kersten Coordinator Onderbouw JO8 bregjekersten@gmail.com 06-53612857  

Mattias Wuarbanaran Coordinatoren Mini's mattiaswuarbanaran@hotmail.com 06-57557570  

Intern Begeleider Jeugd
Naam Functie Mail Telefoon

Martijn Baars Intern begeleider JO16,JO17,JO18,JO19 martijnbaars1978@gmail.com 06 28764703
Dennis Gerritse Intern begeleider JO13,JO14,JO15 famgerritse@hotmail.com 06-47940480
Marcel Rump Intern begeleider JO11, JO12 m.rump1@upcmail.nl 06-51050342

vacature intern begeleider JO11  
Remko van Triest intern begeleider JO10 rvantriest@me.com 06-83674132

Harmen van der Meulen intern begeleider JO9 harmenvandermeulen@hotmail.com 06-23931107
Rory Wensink intern begeleider JO8 rwensink84@gmail.com 06-16066204

Coördinator senioren Daan van der Steeg daan_vandersteeg@hotmail.com 06-82141701


